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Pasquale Amato racconta in un libro la ricca ¢ interessante storia del «principe degli agrumi»

Sorbetti al bergamotto per il Re Sole

Lo struttamento dell’«oro verde» fra successi e crisi in Calabria

Riccardo D’Andrea
uigi XIV di Francia fu uno
dei primi a rimanere ine-

L briato dall’essenza di berga-

motto tanto da decidere diutilizzar-
la per profumare il suo corpo, i suoi
abifi e gli ambienti della Reggia di
Versailles. L'aneddoto é raccontato
nel libro «Storia del bergamotton,
seritto dal prof. Pasquale Amato
(storico dell'Universita di Messi-
najepubblicato perle edizioni«Cit-
ta del sole» di Reggio Calabria. 11
«Re Solen ebbe modo di scoprire gli
usi dell'agrume grazie al siciliano
Francesco Procopio de' Coltelli, il
qualeeragiuntoalla Corte parigina
con un liguido dalle proprieta aro-
matizzanti, purificanti e curative,
la cui fragranza delicata era pil
gradevole dei profumi troppo spe-
ziatidel periodo. Procopio soddisfa,
inoltre, la proverbiale golosita di
Luigi XIV, portando con sé una sor-
betteria che gli procuro la conces-
sione reale per la produzione di ge-
lati al bergamotto. Cid gli spiano la
strada per I'apertura del«Cafe Pro-
copen,avvenuta nel 1686 nella capi-
tale francese, locale che gode ancor
oggi di grande fama. Poco dopo, nel
1704, Gian Paolo Feminis invento a
Colonialafamosa acquada toeletta
che prende il nome dalla stessa citta
tedesca. Anche il successo di quella
fragranzaderivavadall'essenzadel
frutto tipico della provincia reggi-

na, che Feminis aveva scoperto nel
1660. In seguitoall’espansionedella
domanda proveniente dalle classi
aristocratiche, cisirese contodella
necessita diuna coltivazione inten-
siva. Nacquero cosi «giardini di
bergamotteti» a Reggio Calabria e
dintorni, che favorironoladiffusio-
ne dell'utilizzo dell'«oro verde» an-
che tra la cosiddetta «borghesia del
bergamotton, i cui giovanirampolli
furonocoinvolti, tral’altro, nellari-
voluzione industriale inglese
(1760-1830) e in quella francese
(1789). Le qualita disinfettanti e i
vantaggi terapeutici, come la cura
di malattie della pelle, del sistema
digestivo, dei dolori reumatici e
dell’apparato respiratorio furono
invece scoperti nel 1804, quando il
medico reggino Francesco Calabro
Anzalone pubblico il libro «Della
balsamica virtiidell’essenza di ber-
gamotto nelle ferite». L'unico neo
era rappresentato dallo scarso uti-
lizzo dell'agrume nell’industria ali-
mentare italiana, a differenza di
quella straniera. Nel periodo suc-
cessivo all'unita d’'Italia la com-
mercializzazione dell'voro verde»
fu messa in crisi dalla politica del
Governo Cavour. Successivamente
il «principe degli agrumi» conobbe
una fase di prosperita dal 1880 al
1890 grazie alle economie di scala
chelorichiedevanoin grandi quan-
tita. Fu perod nel 1892 che il «raro
frutto» subi la prima forte caduta

dei prezzi dovuta principalmente
all'invasione di «profuminon natu-
rali» destinati alle piazze francesi,
inglesi, americane e tedesche. La
crisi era peraltro favorita dalla
mancanza di un dinamico sistema
creditizio per 'avvio di un vero e
proprio processo di industrializza-
zione e dall'esistenza di un ciclo
produttivo incompleto, che si fer-
mava invece aglistadi dellacoltiva-
zione, dell'estrazione dell'essenza
agrumaria e della sua esportazio-
ne.Leattivitacommercialidovette-
ro inoltre subire per quasi tutto il
secolo successivo gli effeiti deva-
stanti del terremoto del 1908, delle
due guerre mondiali e degli attac-
chi, traglianni ‘60 e glianni ‘80, del-
le multinazionali americane pro-
duttricidisostanze sintetiche. Que-
ste ultime, infatti, crearono una
campagna contro presunte caratte-
ristiche tossiche e cancerogene
dell'essenza dibergamotto, che por-
tonel 1982 alla nascitadiun comita-
to scientifico internazionale, i cui
studi ritennero perd infondate le
accuse. Fortunatamente, negli ulti-
mi tempi si & avuta un’inversione
di rotta, grazie a diverse iniziative
culturali, politiche ed economiche
finalizzate al risveglio del «princi-
pe degli agrumi»: tra queste, la
uLegge Aloi» del 2000 per la tutela
del bergamotto e dei suoi derivatie
ilriconoscimento, nel 2001, del mar-
chio Dop.
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